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L5 - Specialist
Meniskus

Alles zur operativen Versorgung

von Meniskusverletzung

Als erfahrene Chirurg/innen konnen Sie hier am Humanpréaparat mit intaktem
Weichmantel lhre praktischen Fahigkeiten und Kenntnisse in Bezug auf operative
Versorgung von Meniskusverletzungen vertiefen und erweitern.

Expert/innen auf dem Gebiet der Sportorthopadie begleiten Sie wihrend den
Operationen und geben lhnen unmittelbares Feedback, sowie wertvolle Tipps
und Tricks, so dass Sie nach dem Kurs liber ein umfangreiches Expertenwissen zu
komplexen Meniskusverletzungen verfiigen

Wir freuen uns darauf, Sie bald in K6In begriiBen zu diirfen!

MODUL 1

Sportorthopadie

} NKTE

Zertifizierung durch die Arztekammer

Nordrhein wird beantragt.

KURSABLAUF “OK, DOC”

Trainieren Sie die Versorgung komplexer, realitdtsnaher Verletzungen am Humanpraparat.
Das “OK, DOC” Prinzip besteht aus den folgenden Schritten:
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Organize your plan Know your implant Define your plan Operate your plan Challenge your plan

« Fallbasierte « Kennenlernen » OP-Planung anhand - Eigenstandige » Prasentation des
Diskussionen verschiedener von Operation Behandlungsergebnisses
» Versorgungsmanage- Versorgungssysteme patientenbezogenen realitdtsnaher « Diskussion &
ment  Industrie Speed-Dating Falldaten und MRT- Verletzungen am Erkenntnisaustausch
» Vortrage mit Tipps & Bildgebung Humanpraparat
Tricks » Vorstellung und
Diskussionen der OP-
Strategie
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CHAIRS

Prof. Dr. Daniel Giinther
Kliniken der Stadt Koln

Prof. Dr. Jiirgen Héher
Sportsclinic Cologne

Prof. Dr. med. Rainer Siebold
ATOS Klinik Heidelberg

Prof. Dr. Maurice Balke
Sportsclinic Cologne

Dr. Georg Brandl
Sportorthopadie-Zentrum
Wien

PD Dr. med. Ralph Akoto
BG Kliniken Hamburg
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10:30

11:00

11:15

12:45

13:15

14:00

14:30

17:30

17:45

18:15

20:30

Registrierung
BegriiRungskaffee und Networking

Begruung
Vorstellung wissenschaftliche Leitung und Instruktoren und
Ablauf

Organize your plan
Prasentation der Instruktoren zu folgenden Themen:

» Anatomie und Biomechanik des Meniskus, Pathologie des
Meniskus, Definitions von Rissformen, Diverse OP-
Techniken

» Meniskusteilresektion: Zugdnge, Lagerung, Tipps und
Tricks, Outside-In-Naht, Inside-Out-Naht

» All-Inside-Nahtsysteme, Re-fixation der Meniskus-
Rampenlasion

« Meniskuswurzel-Refixation IM/AM transossar All-Inside-
Fadenanker und Vergleich der Nahttechniken

Know your Products
“Speed-Dating”, Einweisung und Kennenlernen der Produkte

Lunch
Networking

Define your plan
Fallplanung & klinische Untersuchung im Lab

Operate your plan
Men. Resektion, Meniskus-Refixation, Langsriss, Rampenlasion,
Wourzel-Refixation (medial/lateral)

Getrankepause
Networking

Challenge your plan

Prasentation & Diskussion operativer Ergebnisse &
Prasentation postoperative care Produkte analog des
Versorgungsergebnisse

Special Cases
Der besondere Meniskusfall - via Fallvideo-Demos

Gemeinsames Abendessen
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8:00

9:30

10:00

10:15

10:30

13:30

14:00

15:00

15:30

Kaffee
Networking

Organize your plan

Allograft-Transplantation (medial), Allograft-
Transplantation (lateral), Outcome nach Allograft-
Transplantation, Rechtslage bezugnehmend auf
Allograft

Know your Products
“Speed-Dating”, Einweisung und Kennenlernen der
Produkte

Getrankepause
Networking

Define your plan
Fallplanung im Lab

Operate your plan
Meniskus-Ersatz (Synthetisch, Allograft-Transplantation
und Rekonstruktion)

Demonstration
Meniskus Wrapping

Lunch
Networking

Challenge your plan

Prasentation & Diskussion operativer Ergebnisse &
Prasentation postoperative care Produkte analog des
Versorgungsergebnisse

Evaluation & Abschluss
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